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Mot du maire

L’Ascensois,
L’Ascensoise,

Les conseillers municipaux et moi-même sommes  
heureux de vous offrir une nouvelle édition du calendrier 
municipal. Fort du succès de la première édiction en 2019, 
il nous fait plaisir de vous présenter la seconde édition 
avec le calendrier 2020.

Bonifié, ce calendrier se veut un outil de référence qui vous sera utile tout 
au long de l’année. Vous y trouverez entre-autre, les dates des collectes de 
compost, de recyclage et des ordures en plus des dates d’ouverture de notre 
écocentre.

Nous tenons aussi à vous informer que la Municipalité mise sur de  
nombreux moyens de communications offerts à ses citoyens. En effet notre 
site web a été revu. Plus moderne et proposant une information détaillée et 
mieux organisée, le site web se veut être un outil incontournable pour  
trouver la majorité des informations que vous cherchez.

De plus, une nouvelle page Facebook a été créée, permettant à La 
Municipalité d’avoir un contact plus étroit et plus rapide avec ses citoyens et 
ses visiteurs.

La Municipalité invite les personnes à s’abonner au Bulletin municipal sur le  
nouveau site Web pour recevoir les diverses communications par courriel.  
En travaillant à l’amélioration constante de ses communications, la  
municipalité de L’Ascension se positionne comme l’interlocuteur privilégié de 
ses citoyens en plus de favoriser la participation citoyenne, la revitalisation 
communautaire et la transparence de sa gouvernance.

Merci à nos commerçants qui ont contribué au calendrier 2020. Votre  
implication dynamise le tout. Nous, citoyens, encourageons nos  
commerçants en y faisant nos achats.

Que dire de nos organismes communautaires qui se donnent corps et âme 
pour organiser des activités plus intéressantes les unes que les autres.  
Merci pour votre apport à la communauté.

Et à toute l’équipe municipale, nous vous disons un immense MERCI. 

Pour clore le tout, permettez-moi, chers citoyens, au nom des membres du  
conseil municipal, de vous offrir nos meilleurs vœux de santé et de bonheur 
pour l’année 2020.

Le maire,

Luc St-Denis

Monsieur Luc St-Denis, maire

M. St-Denis est maire de la municipalité de L’Ascension depuis novembre 
2017. Il avait été conseiller auparavant d’août 1996 jusqu’à sa nomination 
de maire.

Comités : Régie intermunicipale des déchets de la Rouge, Office municipal 
d’habitation, TRICENTRIS et peut siéger sur tout autre comité munipal.

Monsieur Patrick Brassard, conseiller au poste numéro 1

M. Brassard est conseiller de la municipalité de L’Ascension depuis  
novembre 2017.

Comités : Transport routier, Bibliothèque, Aînés, Rouge-Matawin

Monsieur Pierre Séguin, conseiller au poste numéro 2

M. Séguin est conseiller de la municipalité de l’Ascension depuis novembre 
2013.

Comités : Administration, Sécurité publique, Sécurité incendie, Premier 
répondants, Comité consultatif en urbanisme, Urbanisme, Environnement.

Madame Danièle Tremblay, conseillère au poste numéro 3

Mme Tremblay est conseillère de la municipalité de L’Ascension depuis  
octobre 2005.

Comités : Administration, Développement municipal, Bibliothèque, Aînés, 
Relation de travail

Monsieur Jacques Allard, conseiller au poste numéro 4

M. Jacques Allard est conseiller de la municipalité de L’Ascension depuis  
novembre 2017.

Comités :Sécurité publique, Sécurité incendie, Premiers répondants,  
Supralocaux, Fondation pour l’environnement de la MRC d’Antoine-Labelle.

Madame Linda Robert, conseillère au poste numéro 5

Mme Robert  est conseillère de la municipalité de L’Ascension depuis  
novembre 2017.

Comités : Régie intermunicipale des déchets de la Rouge (substitut), Loisirs 
et culture, Développement municipal, Relations de travail, Office municipal 
d”habitation.

Monsieur Serge Sirard, conseiller au poste numéro 6

M. Sirard est conseiller de la municipalité de L’Ascension depuis novembre 
2017.

Comités : Transport routier, Urbanisme, Environnement, loisirs et culture.



Nous joindre
MUNICIPALITÉ DE L’ASCENSION

Une seule adresse postale pour tous les services municipaux

59, rue de l’Hôtel-de-Ville
L’Ascension (Québec)  J0T 1W0

Heures d’ouverture
Du lundi au vendredi
8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00

COORDONNÉES DES SERVICES MUNICIPAUX

SERVICES ADMINISTRATIF ET DE L’URBANISME

Téléphone :    (819) 275-3027
Télécopieur :  (819) 275-3489

Directeur général
Téléphone:  (819) 275-3027,  poste 229
Adresse électronique :  directiongenerale@municipalite-lascension.qc.ca

Secrétaire et réceptionniste
Téléphone:  (819) 275-3027,  poste 0
Adresse électronique :  informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca

Technicienne à la comptabilité et à la taxation
Téléphone:  (819) 275-3027,  poste 223
Adresse électronique :  taxes@municipalite-lascension.qc.ca

Inspecteur en bâtiment et en environnement
Téléphone:  (819) 275-3027,  poste 222
Adresse électronique:  urba3@municipalite-lascension.qc.ca

SÉCURITÉ PUBLIQUE (URGENCE 911)

Téléphone :    (819) 275-3027
Télécopieur :  (819) 275-3489

Responsable de la sécurité incendie :  Yann Bouchard, chef pompier
Courriel :  yannbouchard01@hotmail.com Téléphone (résidence) :  
(819) 275-2809

Chef des opérations du service des premiers répondants : Arusha Siebert
Cellulaire : (819) 421-1458

SERVICE DES TRAVAUX PUBLICS

Téléphone :    (819) 275-3027,  poste 226
(819) 275-7002 (garage municipal)
Télécopieur :  (819) 275-3489

Inspecteur municipal : Cellulaire (819) 430-8998
Adresse électronique :  voirie@municipalite-lascension.qc.ca

BIBLIOTHÈQUE

Heures d’ouverture
Mardi, de 12h00 à 15h00 et de 18h00 à 21h00
Jeudi, de 9h00 à 12h00
Vendredi, de 16h00 à 20h00
Samedi, de 9h00 à 12h00

Téléphone :    (819) 275-3027,  poste 227
Télécopieur :  (819) 275-3489

Adresse électronique :  bibliotheque@municipalite-lascension.qc.ca

• AÎNÉS ACTIFS ALLUMÉS (AAA)
   Activités sociales, loisirs et jardins communautaire
   Mesdames 	 Nicole Desjardins	  (819) 275-2729
		  Monique Gauthier	  (819) 275-1373
		  Nicole Giguère	  (819) 275-1681
		  Maryse Labbé	  (819) 275-3697
 		  aaalestroisa@gmail.com

• ASSOCIATION DES PREMIERS RÉPONDANTS
  Madame Arusha Siebert (819) 275-7633
	 Cellulaire : (819) 616-0682
	 Travail : (819) 275-3553
 	 arushasiebert25@hotmail.com

• ASSOCIATION DES PROPRIÉTAIRES DU LAC MCCASKILL
   Association de lac
   Monsieur Gilles Dulude
 (514) 733-1144
 (819) 275-8676
 g.dulude@synergroupe.com

• ASSOCIATION DES PROPRIÉTAIRES DU LAC LYNCH
   Association de lac
 ass_proplaclynch@hotmail.com

• CLUB DE L’ÂGE D’OR (ADO)
   Réunions hebdomadaires, repas thématiques, voyages organisés
   Monsieur Serge Duhamel
 (819) 275-7792
 sbellerose@hotmail.com

• CLUB AUTO-NEIGE
   Club de motoneige
   Madame Marlène Perrier
 (819) 275-1588
 autoneigeascension@gmail.com

• DESTINATION HAUTES-LAURENTIDES CLUB QUAD
   Club de VTT
   Monsieur Pierre Leroux
 (819) 440-2444
 quaddestination@gmail.com

• COMITÉ ARTS ET CULTURE (CAC)
    Activités culturelles diverses
    Danielle Sasseville  (819) 275-0115

• COMITÉ DE DÉPANNAGE ALIMENTAIRE
   Dépannage alimentaire et paniers de Noël
   Madame Francine Meilleur 	  (819) 803-1259
   Monsieur Denis Lachapelle 	  (819) 275-3893

• LES ARTISANES DE L’ASCENSION (ART)
   Artisanat, cours divers, soupers
   Madame Lise Lacroix
 (819) 275-3817
 cercledefermiere@gmail.com

• MAISONS DES JEUNES LA SENSASS ION
   Monsieur Benoît Rondeau
(819) 275-7528 (local)

• NATION AUTOCHTONE WENAWAC DU CANADA
   Madame Claudette Jean-Legros
(819) 275-2198
 petiteplume65@gmail.com

• COALITION ÉCOLE-FAMILLE
   Organisation d’activités au bénéfice des élèves de l’École L’Aventure
   Madame Sophie Labeaume - Cellulaire :  (819) 430-3262
   Madame Myriam Houle - (819) 275-2912, poste 3904

Téléphones pratiques

Bell Canada 		               310-Bell (2355)

Bureau d’accueil touristique 	               (819) 275-5358

Centre anti-poison du Québec 	            1 (800) 463-5060

CLD Antoine-Labelle 		               (819) 275-1444

CLSC 			                  (819) 275-2411

Commission scolaire Pierre-Neveu

(taxes scolaires) 	        	            1 (866) 334-4114

Centre hospitalier (CISSS d’Antoine-Labelle)

			                 (819) 275-2118

Député Chantal Jeanotte (provincial)       (819) 275-2644

Député Marie-Hélène Gaudreau (fédéral) (819) 440-3091)

HLM (Office municipal d’habitation)        (819) 275-7782

Hydro-Québec (panne) 	          1 (800) 790-2424

Info-Santé				               811

MRC d’Antoine-Labelle (Mont-Laurier) 

			               (819) 623-3485

MRC d’Antoine-Labelle (secteur L’Annonciation) 

			               (819) 275-3232

Ministère du développement durable, Environnement,  

Faune et Parcs 		               (819) 686-2116

Ministère du transport du Québec          (819) 623-1041

Police SQ 			                       310-4141

Pompiers 				              911

Postes Canada L’Ascension 	            (819) 275-2233

RIDR (site d’enfouissement) 	            (819) 275-3205

SADC 			              (819) 623-3300

SDC 			              (819) 275-1622

Taxi l’Étoile du Nord 	                              (819) 275-7172

Tel-Jeunes 		         1 (800) 263-2266



Chiens de traîneau
Siberlou



JANVIER 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

JOUR DE L’AN

         FERMÉE

MAISON DES JEUNES

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

CAFÉ RENCONTRE (ADO) QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

ARTISANAT (ART)

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

 FERMÉE  FERMÉE

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BRUNCH BOWLING (AD0)

CINÉ-CLUB (CAC)

MARCHÉ CARRIÈRE 2001 INC.
Viande A1 - Fruits et légumes - Pain chaud du jour   

Prêt-à-manger - Bière froide - Club vidéo
27 Principale Ouest, L’Ascension, QC  J0T 1W0
Tél. : 819 275-3553  • Suivez-nous sur Facebook



Matin glacial
Denise Riverain



FÉVRIER 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

CINÉ-CLUB (CAC)

CARNAVAL
CINÉ-CLUB (CAC)

BILLARD (ADO)
BINGO (ADO)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

CARNAVAL CARNAVAL

Mécanique générale  
Soudure • Antirouille  

Pneus neufs à prix compétitifs
Essence  • Diesel • Propane   

Vers • Glace

51 rue de l’Hôtel de Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00

SOUPER ST-VALENTIN
(ADO)



Le réveil de la rivière
Gilbert Boulerice



MARS 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

RELÂCHE SCOLAIRERELÂCHE SCOLAIRE RELÂCHE SCOLAIRE RELÂCHE SCOLAIRE RELÂCHE SCOLAIRE

CHANGEMENT 
D’HEURE

DATE LIMITE
1ER VERSEMENT TAXES

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

CINÉ-CLUB (CAC) BILLARD (ADO)
BINGO (ADO)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE 
(ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNESBRUNCH BOWLING (AD0)

CINÉ-CLUB (CAC)

DÉJEUNER DU MAIRE
CINÉ-CLUB (CAC)

MAISON DES JEUNES
QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00400 chemin du Lac à la Peinture, L’Ascension, QC  J0T 1W0 

Tél. : 514 918-4378 • Courriel : excelvg@hotmail.com

CENTRE DE VILLÉGIATURE 4 SAISONS

CHALETS RUSTIQUES, TOUT CONFORT
ET PRÊT-À-CAMPER



La Rouge
 Michel Laplante



AVRIL 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

LUNDI DE PÂQUES

VENDREDI SAINT 

         FERMÉE

         FERMÉE

PÂQUES SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE
(ART)

ARTISANAT (ART)

ARTISANAT (ART)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

BILLARD (ADO)
BINGO (ADO)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00



Le grand héron
Sylvie Bellerose



MAI 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

FÊTE DES PATRIOTES 

DATE LIMITE  
2È VERSEMENT TAXES

QUILLES (AAA)

JEUX (AAA)
SOUPER CLÔTURE (ADO)

         FERMÉE

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

8h30-13h

QUILLES (AAA)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES
ARTISANAT (ART)

ARTISANAT (ART)DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET  

MUSCULATION (AAA)

CINÉ-CLUB (CAC)

MAISON DES JEUNES

MARCHE (AAA)

SOUPER FÊTE 
DES MÈRES (ART)

À surveiller : Au jardin des Capucines (AAA)

13h-16h

13h-16h

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00

RÉPARATION JEAN MAJOR
Réparation de VTT, motoneige et hors-bord

88, rue des Iles, L’Ascension, QC
819 275-5116 • 819 430-7377

ARTISANAT (ART)



Dindon sauvage
Michel Turcot

Viréo aux yeux rouges
MIchel Turcot

Pirhanga écarlate
Michel Turcot



JUIN 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

MAISON DES JEUNES

FÊTE NATIONALE
DU QUÉBEC 

À surveiller : Au jardin des Capucines (AAA)

         FERMÉE

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

ARTISANAT (ART)

ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE
(ART)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNESPÉTANQUE

PÉTANQUE

8h30-13h

SPECTACLE
ST-JEAN-BAPTISTE

À L’ASCENSION

13h-16h

8h30-13h

401, chemin des Îles
L’Ascension, QC  J0T 1W0
438 873-5091
info@rivieresurtube.com

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00



Nénuphare
Denise Riverain



JUILLET 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

À surveiller : Au jardin des Capucines (AAA)

FÊTE DU CANADA 

DATE LIMITE
3È VERSEMENT TAXES

         OUVERT

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

FERMÉEPÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE

8h30-13h

8h30-13h

13h-16h

13h-16h

MARCHÉ CARRIÈRE 2001 INC.
Viande A1 - Fruits et légumes - Pain chaud du jour   

Prêt-à-manger - Bière froide - Club vidéo
27 Principale Ouest, L’Ascension, QC  J0T 1W0
Tél. : 819 275-3553  • Suivez-nous sur Facebook

5, rue Principale Ouest, L’Ascension
Crème glacée molle  •  Crème glacée dure • Bonbons comme dans le temps



Un beau matin d’été au magnifique lac Lynch
Richard Chartrand



AOÛT 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

À surveiller : Au jardin des Capucines (AAA)

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

PÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE

8h30-13h

13h-16h

8h30-13h

13h-16h

8h30-13h

Mécanique générale  
Soudure • Antirouille  

Pneus neufs à prix compétitifs
Essence  • Diesel • Propane   

Vers • Glace

51 rue de l’Hôtel de Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0

401, chemin des Îles
L’Ascension, QC  J0T 1W0
438 873-5091
info@rivieresurtube.com



Journée d’automne, L’Ascension



SEPTEMBRE 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

DATE LIMITE
4È VERSEMENT TAXES

FÊTE DU TRAVAIL 

         FERMÉE

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE
(ART)

ARTISANAT (ART)

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
(AD0)

ARTISANAT (ART)

PÉTANQUE

PÉTANQUE

PÉTANQUE
QUILLES (AAA)

QUILLES (AAA)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

CINÉ-CLUB (CAC)
MAISON DES JEUNES

13h-16h

8h30-13h

13h-16h

8h30-13h

5, rue Principale Ouest, L’Ascension
Crème glacée molle  •  Crème glacée dure • Bonbons comme dans le temps



Levée du soleil au lac Blanc
Marie-Andrée St-Jean



OCTOBRE 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ACTION DE GRÂCE 

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

         FERMÉE
SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA) ARTISANAT (ART)

ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

SOUPER BÉNÉFICE (ART)

QUILLES (AAA)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

MAISON DES JEUNES

CINÉ-CLUB (CAC)
MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

SOUPER HALLOWEEN 
(ADO)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

13h-16h

8h30-13h13h-16h

13h-16h

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00

CINÉ-CLUB (CAC) PARTY RÉTRO



Cerf de Virginie 
Denise Riverin



NOVEMBRE 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

CHANGEMENT 
D’HEURE

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

JOUR DU SOUVENIR

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

CAFÉ RENCONTRE (ADO)
ARTISANAT (ART)

DÎNER - ASSEMBLÉE
(ART)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

CINÉ-CLUB (CAC)

CINÉ-CLUB (CAC)

BRUNCH BOWLING (ADO)

BILLARD (ADO)
BINGO (ADO)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

RÉPARATION JEAN MAJOR
Réparation de VTT, motoneige et hors-bord

88, rue des Iles, L’Ascension, QC
819 275-5116 • 819 430-7377

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00



La cabane verte
Louise Desjardins



DÉCEMBRE 2020
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

NOËL 

SOUPER NOËL (ART)

         FERMÉE

         FERMÉE
         FERMÉE

         FERMÉE          FERMÉE          FERMÉE

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

DANSE EN LIGNE (AAA)
ÉTIREMENT ET 

MUSCULATION (AAA)

BILLARD (ADO)
BINGO (ADO)

MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

BILLARD (ADO)
MARCHE (AAA)
ACTIVITÉ (AAA)

SÉANCE CONSEIL 
MUNICIPAL 19H30

ARTISANAT (ART) QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

QUILLES (AAA)
ZUMBA (AS)

MAISON DES JEUNES

MAISON DES JEUNES

SOUPER DE NOËL (ADO)
MAISON DES JEUNES

CINÉ-CLUB (CAC)

59 rue de l’Hôtel-de-Ville, L’Ascension, Québec  J0T 1W0
(819) 275-3027
informationsgenerales@municipalite-lascension.qc.ca
www.municipalite-lascension.qc.ca

Heures d’ouverture du lundi au vendredi
de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00400 chemin du Lac à la Peinture, L’Ascension, QC  J0T 1W0 

Tél. : 514 918-4378 • Courriel : excelvg@hotmail.com

CENTRE DE VILLÉGIATURE 4 SAISONS

CHALETS RUSTIQUES, TOUT CONFORT
ET PRÊT-À-CAMPER



HÉBERGEMENT, CAMPING ET POURVOIRIE	

ASSOCIATION COOPÉRATIVE SPORT PLEIN AIR DES MILLE ILES
Camping collectif 
115, chemin du Vieux-Moulin 
(819) 275-5083 (valide de mai à octobre)

CAMPING MER BLEUE
Camping de 200 emplacements pour tout type de campeur 
(rustique à 3 services) 
533, montée de la Mer-Bleue
(819) 275-2002  (450)-565-7304
www.campingmerbleue.ca Facebook : Camping Mer Bleue

CHALET LA PAYSANNE
Maison en location
951, montée de la Mer-Bleue
(514) 914-2740
christianduhamel@live.ca  • chaletsauquebec.com
quebecoriginal.com

CHALET LE COCOONING
Maison en location
973, montée de la Mer-Bleue
(514) 606-8688
info@chalet.cocooning-cottage.com 
quebecoriginal.com

DOMAINE ONONTIO
Camping rustique de 10 sites sur la Rivière Rouge (location à la saison)
401, chemin des Îles
(450) 712-4051

GÎTE L’ENTRE-MONDE
Terrains pour camping (tentes & roulottes) et location de chambres (3)
71, montée Horace-Lanthier 
(819) 275-7596 • gite_entremonde@sympatico.ca

LA STATION DES MÉLÈZES
Location de chalets
400, chemin du Lac-à-la-Peinture
(514) 918-4378 • excelvg@hotmail.com

OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION
Hébergement à loyer modique, 10 appartements au centre du village
62, rue de l’Hôtel-de-Ville
(819) 623-4230 (bureau de Mont-Laurier)

POURVOIRIE LAURENT MAJOR
Location de chalets rustiques et d’embarcations au Lac Mousseau
440 à 446, chemin du Lac-Mousseau
(819) 275-2661 (pourvoirie)  (819) 275-2399 (hors-saison)

RESTAURATION ET PRODUITS ALIMENTAIRES

CHOCOLATERIE SECRET D’ÉPOQUE
Chocolaterie de confection artisanale, chocolats et gâteaux 
(819) 275-0227
chocolateriesecretdepoque@hotmail.com
Facebook: Chocolaterie Secret d’Époque

CRÈMERIE CHARLEMAGNE ET FILLES
Crèmerie et comptoir à bonbons
5, rue Principale Ouest
(819) 275-3360

FINES HERBES QUÉBEC
Production de fines herbes et produits du terroir
628, montée de la Mer-Bleue
(450) 530-5654 (819) 275-7000
finesherbesquebec@hotmail.com

LA FERME D’EN HAUT
Producteurs de camerises
273, chemin des Iles
(819) 275-2300

MARCHÉ CARRIÈRE 2001 INC.
Marché d’alimentation Bonichoix
27, rue Principale Ouest
(819) 275-3553

PATATE CHEZ GRAND’MÈRE
Casse-croûte
* fermé en période hivernale
55, rue de l’Hôtel-de-Ville
(819) 275-7325

SERRES MARYVON
Production et vente de légumes sans pesticide 
(plusieurs variétés de tomates)
172, chemin des Serres
(819) 275-7961

TRANSPORT ET GARAGE AUTOMOBILE

AUTOBUS J. & N. MAJOR INC.
Transport en commun et scolaire
82, chemin des Iles
(819) 275-2982 (819) 275-5116

GARAGE D. THIBERT ENR.
Station-service et mécanique générale
51, rue de l’Hôtel-de-Ville
(819) 275-5324 (jour) (819) 275-2981 (soir)

RÉPARATION JEAN MAJOR
Réparation VTT et motoneige 
88, rue des Iles
(819) 275-5116 (819) 430-7377 cellulaire

TRANSPORT ADAPTÉ ET COLLECTIF DES LAURENTIDES
Transport adapté et collectif
1-800-717-9737  (819) 774-0486
Transport intermunicipal
1-877-604-3377 (819) 774-0485
www.transportlaurentides.ca

LOISIRS ET PLEIN-AIR

ÉCOLE AS EN DANSE (AS)
École de danse pour tous, dès 4 ans et adultes également
Plusieurs styles de danse, pour tous les goûts 
(819) 275-2809 • www.ecoleasendanse.com

RÉSERVE FAUNIQUE ROUGE-MATAWIN
Aire de conservation et mise en valeur de la faune, pratique d’activités 
récréatives 
(819) 275-1140
rougematawin@sepaq.com
Accueil La Macaza (819) 275-1811
Accueil St-Michel  (450) 833-5530

RIVIÈRE SUR TUBE
401, chemin des Îles
(438) 873-5091
rivieresurtube.com

SIBERLOU
Traîneau à chiens, hébergement, camping hivernal et raquettes
749, montée de la Mer-Bleue
(819) 275-3957
info@siberlou.com • www.siberlou.com

ZEC MAISON DE PIERRE
Territoire public pour la pratique d’activités récréatives
5, chemin du Lac-Curières
(819) 275-5017
d.miron@zecmdp.ca

AUTRES SERVICES

CLAUDE LÉVEILLÉ DESSINATEUR enrg.
plus de 50 ans d’expérience dans le domaine de 
l’architecture de bâtiment. Spécialiste en : plans de maison, de 
rénovation, d’agrandissement et autres.
33, chemin des merveilles, lac mccaskill  l’Ascension 
Cellulaire (819) 278-1395
17769, rue charles Mirabel (450) 433-2372
claudeleveille@videotron.ca

ÉCOLE PRIMAIRE L’AVENTURE
Établissement d’enseignement primaire
4, rue Principale Ouest
(819) 275-2912  # 3903

LES GESTIONS LISER
Entrepreneur général – garage, cuisine, salle de bain, 
sous-sol, rallonge, etc.
105, chemin Jean-Baptiste-Nobert
(819) 275-5362 bureau  (819) 421-5866 cellulaire

R.R.F. PERRIER
Entrepreneur forestier
64, rue des Iles
(819) 275-2558 •  rrfperrier@gmail.com

SOCIÉTÉ CANADIENNE DES POSTES
Bureau de poste
114, rue Lahaie
(819) 275-2233
www.postescanada.ca

TONTE ET TOILETTAGE BO-TOUTOU
Toilettage et tonte d’animaux de compagnie
21, rue de la Maison-de-Pierre
(819) 275-1493


